
Weiterbildung 
Psychologische 

Beratung
Grundlagen der psychologischen Beratung 

auf Basis der Systemik und der 
Individualpsychologie. 

Ergänzende Lehrberatung

Anerkennung als erstes Modul der 
Weiterbildung mit dem Abschluss: 

„Individualpsychologische*r Berater*in und 
Supervisor*in DGIP“

12. Mai 2023 bis 17. Februar 2024         
                        

und Detailtiefe für die 
Beratung

„Leben heißt sich entwickeln“
- Alfred Adler

Veranstalter
Alfred-Adler-Institut-Nord e.V.

Adelheider Straße 15
27755 Delmenhorst

04221 172 37
www.ip-beratung-supervision.de

Kooperation und Durchführungsort
Ländliche Erwachsenenbildung in 

Niedersachsen e.V.
Bahnhofstr. 18

26160 Bad Zwischenahn
04403 984 7 825

Wir beantworten Ihre Fragen gerne  Perspektive WeiterbildungGewinnen Sie Flughöhe

Alfred-Adler-Institut-Nord e.V.

Gabriele Vogel-Wellmann
Inhalt und Organisation

0177 564 0 465
mail@berufsundlebenswege.de

Friedel John
Inhalt und Organisation

01577 278 8 701
fj@kjp-personalentwicklung.de

Nicole Mehra
Organisation LEB
 0177 564 0 465

nicole.mehra@leb.de



Rahmen

Zielgruppe: 
Mitarbeiter*innen und Selbstständige 
aus sozialen, pädagogischen und 
beratenden Arbeitsfeldern

Umfang: 
9 Monate, 126 UStd.

Veranstaltungsort: 
LEB - Bahnhofstr. 18, 26160 Bad 
Zwischenahn

Info-Veranstaltung: 
22.04.2023 16:00-17:00 Uhr 
Adelheider Straße 15, 27755 
Delmenhorst im Alfred-Adler-Institut 
Nord
(im Anschluss an den Beratertag:
Himmel und Hölle der 
Paarbeziehung, siehe 
www.ip-beratung-supervision.de)

Kosten: 
Gesamtkosten incl. Erstgespräch, 
Seminardurchführung, Lehrberatung, 
individuelles Abschlussgespräch: 
2.450,- €

Inhalt

Themenbeispiele Seminare:
• Motivationsförderung
• Macht und Ohnmacht
• Kommunikationsmuster, Feedback
• Hilfreiche Aspekte aus der   

systemischen Beratung
• Hilfreiche Aspekte aus der 

Individualpsychologie
• Phasen und Methoden der 

Psychologischen Beratung
• Beruf und Arbeit in 

Beratungsprozessen
• Gruppendynamik und -prozesse
• Konflikte als Thema in der 

Beratung
• Herausforderungen in der 

Beratung

Alle Dozent*innen haben einen 
tiefenpsychologischen Ausbildungs- 
und Praxishintergrund. 

Lehrberatung in Kleingruppen durch 
geprüfte Lehrberater*innen zum 
Reflektieren und Üben von Beratung 

Die Terminplanung, detaillierten 
Inhalte und das Design der 

Weiterbildung finden Sie auf unserer 
Homepage

 
www.ip-beratung-supervision.de

               Ziele

Beratung & Arbeitsfeld
Professionalisierung des beruflichen 
Handeln

Beratung & Kompetenz
Vertiefung methodischer und 
kommunikativer Fähigkeiten

Beratung & Innere Haltung
Integration psychodynamischer und 
systemischer Sichtweisen in die 
persönliche Haltung

Beratung & Perspektiven
Diese Weiterbildung ist anerkannt 
• als Voraussetzung für die Arbeit in 

der beruflichen Bildung
• als 1. Modul für die 

tiefenpsychologisch fundierte  
Weiterbildung zur 
individualpsychologischen 
Beratung und Supervision (DGIP)

Alfred-Adler-Institut-Nord e.V.

http://www.ip-beratung/
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