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Psychologische Beratung: Grundlagen der Individualpsychologie (DGIP) – Planung Modul 1
ab September 24 in Delmenhorst

 Stand: 18.11.2023
Thema                                                                                  
13.09.2024            1. Wochenende   Dozent*innen

14.00 bis 
15.00 Uhr

Begrüßung

AGIB und Lehrberater*innen stellen sich vor 

Kennenlernen der Weiterbildungsteilnehmer*innen 
untereinander

AGIB

John

15.00 bis 
15.45 Uhr 

Überblick über die Weiterbildung und die 
Beratungsambulanz

John

16.00 bis 
17.30 Uhr

Motivationsförderung John

17.45 bis 
19.15 Uhr

Feedback John

14.9.2024
9.00 bis 
10.30 Uhr 

Grundbegriffe der Individualpsychologie
1. Überblick

Mehra

10.45 bis 
12.15 Uhr 

Forts.

13.45 bis 
15.15 Uhr 

       2.   Vertiefung: Der Lebensstil Mehra

15.30 bis 
17.00 Uhr

Forts.

08.11.2024            2. Wochenende   
14.00 bis
15.30 Uhr

Fortführung : Grundbegriffe der Individualpsychologie:
1. Ermutigung und Selbstermutigung

Gerhardt

15.45 bis
17.15 Uhr

Forts.

17.45 bis
19.15 Uhr

       2.  Tendenziöse Apperzeption Gerhardt

09.11.2024
9.00 bis 
10.30 Uhr

Theorie der Beratung
 Formen der Beratung

Wiese

10.45 bis  Unterschied zwischen Beratung und Therapie



12.15 Uhr 
13.45 –
15.15 Uhr

Wahrnehmung von Kommunikationsmustern Wiese

15.30 – 
17.00 Uhr

Gespräche führen Wiese

13.12.2024            3. Wochenende
14.00 bis 
15.30 Uhr 

Phasen und Methoden der IP-Beratung, Teil I Gerhardt

15.45 bis 
17.15 Uhr 

Forts.

17.45 bis
19.15 Uhr

Forts.

14.12.2024
9.00 bis
10.30 Uhr 

Phasen und Methoden der IP-Beratung, Teil II Gerhardt

10.45 bis 
12.15 Uhr

Forts.

13.45 bis
17.00 Uhr

Forts.

10.01.2025              4. Wochenende   
14.00 bis 
15.30 Uhr

Hilfreiche Aspekte aus der systemischen Beratung Kruse

15.45 bis 
17.15 Uhr

Forts.

17.45 bis
19.15 Uhr

Forts.

11.01.2025
9.00 bis 
10.30 Uhr 

Hilfreiche Aspekte aus der systemischen Beratung Kruse

10.45 bis
12.15 Uhr 

Forts.

13.30 bis 
15.00 Uhr

Lehrberatung

15.15 bis
18.00 Uhr

Lehrberatung
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07.02.2025              5. Wochenende        
14.00 bis 
15.30 Uhr

Macht und Ohnmacht Heine

15.45 bis
17.15 Uhr

Forts.

17.45 bis 
19.15 Uhr

Beruf und Arbeit in Beratungsprozessen, Teil 1 Heine

08.02.2025                                                    
9.00 bis 
10.30 Uhr

Beruf und Arbeit in Beratungsprozessen, Teil 2 Heine

10.45 bis 
12.15 Uhr

Forts.

13.30 bis 
15.00 Uhr

Lehrberatung

15.15 bis
16.45 Uhr

Lehrberatung

17.15 bis 
18.00 Uhr

Lehrberatung

07.03.2025              6. Wochenende   
14.00 bis 
15.30 Uhr

Gruppendynamik und Gruppenprozesse Kruse

15.45 bis
17.15 Uhr

Forts.

17.45 bis 
19.15 Uhr

Konflikte als Thema in der Beratung

08.03.2025
9.00 bis 
10.30 Uhr

Konflikte als Thema in der Beratung Kruse

10.45 bis 
12.15 Uhr

Forts.

13.30 bis 
15.00 Uhr

Lehrberatung

15.15 bis
16.45 Uhr

Lehrberatung

17.15 bis 
18.00 Uhr

Lehrberatung



09.05.2025           7. Wochenende  
14.00 bis 
15.30 Uhr

Herausforderungen in der Beratung Kikillus

15.45 bis
17.15 Uhr

Forts.

17.45 bis 
19.15 Uhr

Forts.

10.05.2025
9.00 bis 
10.30 Uhr

Herausforderungen in der Beratung Kikillus

10.45 bis 
12.15 Uhr

Forts.

13.30 bis 
15.00 Uhr

Lehrberatung

15.15 bis
16.45 Uhr

Lehrberatung

17.15 bis 
18.00 Uhr

Lehrberatung

13.06.2025              8. Wochenende   
14.00 bis 
15.30 Uhr

„Auf den Weg machen“ John  / Kaiser

15.45 bis
17.15 Uhr

Forts.

17.45 bis 
19.15 Uhr

Platzhalter

14.06.2025
9.00 bis 
10.30 Uhr

Kolloquien Wiese / Gerhardt

10.45 bis 
12.15 Uhr

Kolloquien

13.30 bis 
15.00 Uhr

Kolloquien

15.15 bis
16.45 Uhr

Abschied: Reflexion und Perspektiven Wiese / Gerhardt

17.15 bis 
18.00 Uhr

Abschied AGIB


